
 

 

Stilleven ‘De lunchtafel’      Leerling werkblad         
  

Wat eet jij tijdens de schoollunch? En wat eten jouw klasgenoten? Samen 

maken jullie een groot, kleurrijk tafelkleed vol eten en drinken! Daarna 

bekijken jullie het kunstwerk en ontdekken jullie wat voeding met onze gezondheid en de 

wereld te maken heeft. 

Wat heb je nodig? 

• Tekenpapier 

• Potloden, kleurpotloden en/of ander tekenmateriaal 

• Een schaar 

• Een tafelkleed  
• Twee veiligheidsspelden 

 

Aan de slag! 

1. Wat eet en drink je tijdens de lunch op school? 

2. Teken je lunch en drankje apart. Denk bijvoorbeeld aan je boterham, fruit, groente of 

drinkbeker. 

3. Geef je tekeningen mooie kleuren. 

4. Knip je tekeningen voorzichtig uit. 

5. Leg jullie tekeningen bij elkaar op het grote tafelkleed. Samen maken jullie er een 

mooi stilleven van!  

Kijk en ontdek! 
Bekijk het tafelkleed met de hele klas. 

• Wat valt je op? 

• Welke soorten eten en drinken zie je allemaal? 

• Wat heb je ontdekt over voeding? 

Iedere lunch is anders. Door samen te kijken en te praten, leren we van elkaar! 
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