Meer paddenstoelen

Florien Groenewegen

Een verrassend grote champignonsoort bij het ruiterpad

Het is de tweede week op rij dat we speciaal naar paddenstoelen zoeken, niet om te eten, maar voor
een digitale oogst. Eerst maar eens even kijken bij de boomstam langs het wandelpad, waar we
eerder zoveel soorten vonden. Ze blijken allemaal in een week tijd verdwenen! Daarvoor in de plaats
zijn er ineens diverse groepjes glimmerinktzwammen gekomen.

Glimmerinktzwammen



Dat het inktzwammen zijn blijkt een paar dagen later:
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Glimmerinktzwammen met ‘inkt’
We gaan de drassige diepte in waar we geen paddenstoelen,
maar wel puntmos vinden. Onder de struiken aan de rand zien
we grote witte paddenstoelen, een champignonsoort, en
daaromheen nog meer paddenstoelen. Zo belanden we vanzelf
bij het ruiterpad. Het ruiterpad is een dankbare plek om
paddenstoelen te zoeken. Of het iets met dampende
paardenlijven te maken heeft? In ieder geval zien we
verschillende schimmels en paddenstoelen langs de kanten.

“Paddenstoelen zijn de vruchtlichamen van schimmels en
ontstaan uit schimmeldraden (mycelium) die groeien in de
grond, tussen bladeren of in hout. Uit de kleine
schimmelknopjes aan de rand van het mycelium kunnen
ieder jaar meerdere paddenstoelen groeien. Vocht en
(micro)klimaat moeten dan wel precies goed zijn. In de
herfst is dit vaak het geval, daarom zie je dan zoveel
paddenstoelen. Paddenstoelen planten zich voort met Gewoon puntmos
sporen. Eén spoor is minuscuul en kun je niet zien; een

hele hoop sporen bij elkaar vormt een soort poeder. De

sporen verspreiden zich meestal via de wind, maar soms

ook doordat de paddenstoel ze actief katapulteert, of via

insecten.” (info van de website van staatsbosbeheer)

Naast het ruiterpad staat een opvallend hoge geschubde inktzwam, ruim 20 cm! De hoed van deze
inktzwam is eveneens al aan het krullen, er hangen inktdruppeltjes aan. Die druppeltjes zijn in dit
geval de sporen waarmee hij zich verspreidt.
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Het geweizwammetje vinden we daar ook. Hieronder zie je het op het uiteinde van een op de grond
liggende dikke tak. Het witte is van de sporen. Als deze vervlogen zijn, komt de donkere kleur
eronder tevoorschijn. Het zwammetje kan zich vertakken en nog meer op een gewei gaan lijken.

Geweizwam




Een geheel zwarte zwam is de vergroeide kogelzwam, dat is zo’n zwam waar je makkelijk aan voorbij
loopt, maar misschien al ergens in het onbewuste opgeslagen had. Groeit op berk, vogelkers en els.
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Vergroeide kogelzwam

Echt judasoor valt op met zijn rubberachtige oorschelpen. Hij leeft vooral op vlierenhout, en dat doet
hij lange tijd. Bij droogte krimpt hij en wordt donker, bij vocht zet hij weer net zo makkelijk uit. Hij is
eetbaar en wordt wel gebruikt in de Chinese en Japanse keuken.




Direct naast het ruiterpad spruit de populierleemhoed uit een stam:
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Populierleemhoed

En er schuin tegenover, diep in het struikgewas, de bleekgele bundelzwam:

Bleegele bundelzwam




Een maagdelijk wit paddenstoeltje zit verstopt onder die enorme liggende boomstam in het
moerassige gebied achter het ruiterpad. Vermoedelijk is het ‘t week oorzwammetje:

Week oorzwammetje boven- en onderaanzicht (met hulp van een spiegeltje)

We lopen nog even wat verder het park in. Veel paddenstoeltjes lijken in eerste instantie allemaal
klein en bruinig. Het is goed om even te checken of het toch niet een ‘nieuwe’ soort is, of misschien
juist een eerder waargenomen paddenstoel die er heel anders uitziet in een andere fase.

De waarneming-apps zijn daarbij goud waard, verbluffend veel details worden opgemerkt. Via
machine-learning, gevoed door alle goedgekeurde uploads van waarnemers, worden obsidentify en
observation elke dag preciezer. Maar diep respect voor de mensen die oorspronkelijk met veel
geduld paddenstoelen onderzocht en uitgebreid beschreven hebben. Daar stamt toch in eerste
instantie alle kennis van.



Diep in de bosjes vinden we tot slot met 100% zekerheid nog een paar ‘nieuwe’ soorten met voor
zich sprekende namen:

Gewone krulzoom

Stinkparasolzwam (met viiegje links)



